Aloittava Edistyva Kehifiyva 3| Kenittynyt Hyva 5 |Edinomainen
MUSIIKKIIN TANSSIMINEN 1. komponentti v L v L v L v L v L v L
Ferustyimi, rempo ja rann rerusyimI, Tempo ja 1ann rerusyImI, Tempo ja Tann Ferustyim. rempo o ran
1. Rytmijo ajoitus Perustytmi, tempo, fai Perustytmi Perustylmi. tempo ja fanfi Perusryimi, tempo ja fahfi Perustvimi. tempo ia fahfi Perustvimi. temoo fa fahfi Perustvimi. tempofa fanfi Perustvimi. temoo fa fahfi
Ajoitus joitus Ajoitus itus Ajoitusja melodia Ajoitusja melodia
2. Korakiadriset rytmit Korokiariset rymit Afoitus Korokiariset rytmit Afoitus Korakiaariset rytmit Ajoitus Karakiaariset rytmit Afoitus. Koraktadrise ryimit Ajoitus
Musikilinen rakenne Musiiilinen rakenne Musiiilinen rakenne Musiiilinen rakenne Musikilinen rakenne
TEKNIKKA 2. komponentil v 3 v B v B v 3 v T v T
1. Vartalon asento ja muoto parin kanssa Ryhti Ruhfi Ryhi Ruhi Ryhi Ruhi Ryh Ryhi Ryhi Ryhi Ryhi Ryhi
Tanssiotteet Tonssiof Tonssiotteet Tanssiotteet Tanssiotteet Tanssiotteet Tanssiofteet Tanssiotteet Tanssiotteet
2.Korakiddriset likeradat ja niiden lajiteknikka Tanssiparin vhteinen keskus Tonssiotteet Tonssiparin vhteinen keskus Tanssiotteet Tonssiparin vhteinen keskus Tanssiotteet Tanssiparin vhteinen keskus Tasapaino Tanssiparin vhteinen keskus Tasapaino Tanssiparin yhteinen keskus Tasanaino
Tasopaino Tasay Tasapaino Tasapaino Jalkoienikkee! Tasapaino Jalkoien likkeet Tasapaino Jalkojenikkee!

Jalkatekniikka (jolkoterdtekriikka
ia iikoien asefielul

Jalkojen likkeet

ljalkaterateknikka ja jalkojen
asettelul

Jalkojen likkeet

Jalkatekniikka (jalkaterdtekniikka
ia ialkoien oseftelu)

Jalkojen likkeet

Jolkatekniikka (jalkaterdtekniikka ja jalkojen
asettelu]

Lafin actions

Jolkatekniikka (jalkoterdteknikkajo
)

Latin actions

Jalkatekniikka (jolkaterdiekniikko
iaiolkoien aseftelu]

Lafin actions

Nousut a loskut Drive Actions Kehonikkeet Kehon ikkeel Body aclions Kehon likkeel Body aciions Kehonikkeet Body aciions
Swing Liikkeeseen valmistautuminen Likkeeseen valmisicutuminen Spinns and fums Likkeeseen valmisicutuminen  Soinns and furms Liikkeeseen valmisiautuminen  Spinns and fums
Nousut a laskut Nousut o laskut solaaio / koordinaatio Nousut o loskut Isolactio / koerdinaatio Nousut a laskut Isolacio / keordinaatio
ing Swina Sklled fiures wing killed igures wina Skilled fiqures

PIvolt/ Pvoting Actions / PIVOIIT/ Pvoling Actions / Confinius PIVOII1/ PIvoling Actions /

Confinius Spin Pivolit/ ivoling Actions / Confinus Spin Oynamiikka Spin Dynamilkka Confinius Spin Dynamiikia

Sciled Fiaures Skiled Fiaures Lines and extended fines Skiled Fiaures Lines and extendedines kiled Fiaures Lines and extended lines
PARITYGSKENTELY 3. komponenti v T v T v T v T v T v T
1. Fyysinen kommunikaatio Fyysinen Fyysinen Fyysinen #y Fyysinen #y Fyysinen
E-fyysinen kommunikaatio ef offeetfa fanssiminen Synkronoini balance,
2.Tasapeino. Holds/Drops Holds/Drops Holds/Drops Holds/Drops Holds/Drops Holds/Drops Holds/Drops Holds/Drops

Tilankaytto o cioitus Tiankaylle Tiankaya ja ojoitus Tiankayi Tiankayia ja ojoitus Tiankéyif Tiankayis fo ajoitus Tiankayi
3. Keskindinen ajoitus a ikerataan sopiva parinvalinen filankéytto Synkronoint Synkronoinf Synkronoini Synkronoinf

Johdonmukaisuus Johdonmukaisuus
4. Johdonmukaisuus parifyéskentelysss
YOREOGRAFIA JA ESTTAMINEN 4 komponentt v T v T v T v T v T v T
-sanalinen kommunikaario Eisanallinen kommunkaaiio | E-sanailinen kommunkagio  E-sanallinen kommunkaaiio

1. Keski Tanssin Ei Ei-sanallinen kommunikaatio INVC) INVC) INVC) INVC)

Koreografion vaafivuus
2.Tilan Koyt o sioittuminen

3. Liikerataan ja filanteeseen sopiva energian kayle

4. Karakterisointija funnelma

Tilan kayté jo siittuminen
Tanssin

Tilan kytid ja sicittuminen

Tilan kayté jo siittuminen
Energion Kayllo

Tilan kayté ja siittuminen
Likerataan o flanteeseen sopiva energion kaylto

Tanssin

Tilan kayts ja sii
Energion kayllo

Tanssin luonteen iimentaminen

siiittuminen

Tilan k& a siioittuminen

Tilan kavité fa sicittuminen

Likerataan ja fianteeseen sopiva
energian kavtto

Enerdion kavito

Likerataan ja filanteeseen sopiva
enerqian kayito

Enercian Koyt




